
M E N Ü P L A N   M I T T A G

WOCHE 39

VON 25.09.2023

BIS 01.10.2023

W A H L W E I S E  

Montag Bouillon mit Griessklösschen

25. September Thai-Curry mit Poulet Tofuspiessli 

Reis Ofengemüse

Pak Choi Bratkartoffeln

Dienstag Broccolisuppe

26. September Spaghettiplausch mit Tonno,Napoli Quorngeschnetzeltes

Bolognese, Carbonara Safranrisotto

Mischgemüse

Mittwoch Bouillon mit Gemüse

27. September Waadländer Saucisson Hörnligemüsegratin

Salzkartoffeln bunter Salat

Lauchrahmgemüse

Donnerstag Bouillon mit Eierstich

28. September Kalbsrahmgulasch gebratene Nudeln

Rotkraut

Merigues mit Glace

Freitag Bouillon mit Diablotins

29. September Flunderfilet paniert Gemüseschnitzel an

Dillmayonnaise Schnittlauchsauce

Reis und Krautstiel Randengemüse

Samstag Schwarzwurzelcremesuppe

30. September Ghackets mit Hörnli Chäs-Hörnli mit 

Apfelmues Zwiebelschweitze

Apfelmues

Sonntag Weissweinsuppe

1. Oktober Roastbeef gebraten Vegetarische 

Sauce Hollandaise Spätzlipfanne

Kartoffelgratin und Broccoli

Gebrannte Creme
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M E N Ü P L A N   A B E N D

WOCHE 39

VON 25.09.2023

BIS 01.10.2023

Montag

25. September Kalter Teller mit 

Fleisch und Käse

Brot

Dienstag

26. September Apfelrösti

Vanillesauce

Mittwoch

27. September Gemüsewähe mit Speck

gemischter Salat

Donnerstag

28. September Götterspeise

Freitag

29. September Gschwelti mit Käse

Kräuterquark

Samstag

30. September Bündnerfleischteller

Bürli

Sonntag

1. Oktober Omelette gefüllt

mit Hackfleisch

W O C H E N -
A L T E R N A T I V E N

Cremesuppe

Bouillon

Salat

Brei nach Wahl

Kompott 
nach Tagesangebot

Birchermüesli 
Brot nach Wahl

1. Apfelquark

2. Salamiteller

3. Penne all`arrabbiata

4. Eierbrötli

5. Zwetschgenwähe
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